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点
画
か
ら
点
画
へ

書
き
進
め
る
と
き
の

気
持
ち
の
つ
な
が
り
を

「
筆
脈
」と
い
い
ま
す
。

楷
書
に
は
な
い
線
が
出
て
い
る

の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

二
つ
の
点
画
が
つ
な
が
っ
て

い
る
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

3 

行
書
で
書
こ
う

　 2 

連
続
・
丸
み
を
確
か
め
な
が
ら
書
こ
う

筆は，どう動いて

いるかな。

筆
脈
の
連
続

直
接
連
続

丸
み（
曲
線
化
）

筆
脈
の
連
続

次
の
画
へ
向
け
て
、
最
短
距き

ょ

離り

を
移
動

し
て
い
ま
す
。

よ
り
速
く
書
く
た
め
に
、
終
筆
と
始
筆

を
重
ね
て
書
い
て
い
ま
す
。

直
接
連
続

直接連続

直
接
連
続

次
の
画
へ
向
け
て

筆
を
運
ぶ
。

速度を落として

 方向を変える。

い
っ
た
ん
止
め
て

折
り
返
す
。

連
続
・
丸
み
を
理
解

し
て
書
け
ま
し
た
か
。

楷
書

楷
書

行
書

行
書

楷
書

楷
書

行
書

行
書
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「sailing
 day

」
よ
り

作
詞
／
藤ふ
じ

原わ
ら

基も
と

央お
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（
魂
た
ま
し
い）

新
し
い
書
体
と
の
出
会
い

こ
れ
ら
の
文
字
か
ら
、
ど
の
よ
う
な
印
象
を
受
け
ま
す
か
。

6

日
常
に
生
き
る
行
書
の
力

2

P.32-33（１年）

行
書
を
日
常
生
活
の
場
面
で
捉
え
、

ふ
だ
ん
の
文
字
を
読
み
や
す
く
速
く
書
く
た
め
の

行
書
の
基
礎
基
本
を
理
解
・
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

形
と
動
き
の
確
か
な
理
解

3
学
び
や
す
い
書
風

4
楷書と比較しながら，
行書の特徴を形・動きの
両面から捉えます。

穂先の位置を色で示した図で，
筆使いを確かめます。

見
通
し
を
も
て
る
出
会
い

1
硬
筆
で
書
か
れ
た
行
書
仮
名
交
じ
り
文
を
見
て
味
わ
い
、

中
学
三
年
間
の
行
書
学
習
の
見
通
し
を
も
ち
ま
す
。
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印
象
的
な
文
を

引
用
し
て
も

い
い
ね
。

行
書
も
使
っ
て

み
よ
う
。

ワークシート例

目標

4 

生
活
に
生
か
そ
う

今
ま
で
学
習
し
て
き
た
こ
と
を
生
か
し
て
書
く
。

本
を
紹し

ょ
う

介か
い

し
よ
う

お
気
に
入
り
の
一
冊
を
、
友
達
に
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

ポップ

帯
は
が
き
新
聞

紹
介
し
た
い
本
を
選
ぶ
。

1
紹
介
す
る
形
式
と
内
容
を
決
め
る
。

●
ポ
ッ
プ
、
新
聞
、
帯
な
ど
。

2
掲
示
す
る
。

6
レ
イ
ア
ウ
ト
を
決
め
る
。

次
の
点
を
考
え
て
、
読
み
や
す
い

レ
イ
ア
ウ
ト
を
決
め
ま
し
ょ
う
。

●
書
体
や
筆
記
具
、
色

●
書
く
方
向（
縦
書
き
か
横
書
き
か
）

●
文
字
の
大
き
さ
や
字
間
・
行
間
、
余
白
の
と
り
方

3
下
書
き
す
る
。

レ
イ
ア
ウ
ト
に
そ
っ
て
下
書
き
し
、

次
の
観
点
で
文
字
を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

●
字
形
を
整
え
て
書
い
て
い
る
か
。

●
読
み
や
す
い
レ
イ
ア
ウ
ト
か
。

4
清
書
す
る
。

学
習
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
丁
寧
に
書
き
ま
し
ょ
う
。

5

ポップのレイアウト例

（
姫ひ
め

　驚
お
ど
ろき

　皇み

子こ

）

（
恥は
じ

）

書体・筆記具・色を工夫した例

縦書きの例 文字の大きさや字間・行間，余白を工夫した例

楷　書
行書１

楷書に近い形
行書２
進んだ形
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読
み
や
す
い
こ
と
も

大
切
だ
ね
。

楷書では，

点画を一画ずつ

はっきり書いて

きたけど……。

行
書
の
特
徴
を
理
解

で
き
ま
し
た
か
。

行
書
の
特
徴

●
丸
み（
曲
線
化
）

●
点
画
の
変
化

●
点
画
の
省
略

●
連
続

●
筆
順
の
変
化

●
│

　行
書
の
い
ろ
い
ろ
な
書
き
方

楷
書
か
ら
、
だ
ん
だ
ん
速
く

書
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

楷
書
で

３
秒
で

２
秒
で

１
秒
で

点
画
が

丸
み
を
も
つ
。

点
画
と
点
画
が

連
続
す
る
。

筆
脈
の
連
続

直
接
連
続

点
画
の
形
や
方
向
が
変
化
す
る
。

終筆の形の変化

方向の変化

点
画
が
省
略

さ
れ
る
こ
と
が

あ
る
。

筆
順
が
変
わ
る

こ
と
が
あ
る
。

１

１

２

２ ３

　一
つ
の
文
字
に
い
ろ
い
ろ
な
書
き
方
が
あ
る
の
も

行
書
の
特
徴
で
す
。

　左
の
「
行
書
1
」
と
「
行
書
2
」
は
書
き
方
が
異

な
り
、
行
書
の
幅は

ば

の
広
さ
を
示
し
て
い
ま
す
。
ど
こ

が
違
う
か
比
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

行
書
は
、
速
く
書
く
こ
と
が
で
き
る
書
体
で
す
。

指
で
な
ぞ
っ
て
、
楷
書
と
の
違
い
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

楷
書

行
書

目標

3 

行
書
で
書
こ
う

行
書
の
基き

礎そ

的
な
特と

く

徴ち
ょ
う

を
理
解
し
て
書
く
。

1 

行
書
の
特
徴
を
見
つ
け
よ
う３

１

２

３

４

５

29

こ
れ
ら
の
文
字
は
、「
行
書
」
と
い
う
漢
字
の
書
体
と
、
そ
れ
に
調
和
す
る
書
き
方
の
平
仮
名
を
使
っ
て
書
か
れ
て
い
ま
す
。

中
学
三
年
間
の
書
写
学
習
を
と
お
し
て
、
行
書
と
楷
書
を
使
い
分
け
て
、
効
果
的
に
書
く
力
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

7

P.40-41（１年） P.34-35（１年）

P.30-31（１年） P.28-29

生活に生かす5

③行書の技能を，５つの
　特徴として学びます。

④楷書とは異なり，
　行書の書き方は多様
　であることを知ります。

②速さだけを意識して書いてみることで，
　読みやすく速く書くことができる行書
　を学ぶ意味を理解します。

生活実感とともに自分の文字の
向上を確かめます。

行書の特徴を捉えやすい
穏健中正な書風の字形例で，
行書の基礎基本を確実に
身につけます。

①行書単元の最初の毛筆文字は，
指でなぞって行書のリズム・
スピードを体感します。

行
書
へ
の
多
角
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ

2
行
書
の
第
一
教
材
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か
ら

行
書
の
よ
さ
に
気
づ
き
ま
す
。


