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一　

書
く
こ
と
の
日
常
化
の
た
め
の
方
策

　

立
場
を
変
え
な
が
ら
も
長
く
国
語
教
育
に
携
わ
っ

て
い
る
と
、
教
室
で
実
際
に
教
え
て
い
る
こ
と
と
、

社
会
に
と
っ
て
必
要
な
「
実
学
と
し
て
の
国
語
」
と

の
違
い
に
多
少
い
ら
だ
つ
こ
と
が
あ
る
。

　

こ
の
稿
で
は
「
書
く
こ
と
」
に
視
点
を
当
て
、
現

在
行
な
わ
れ
て
い
る
指
導
の
パ
ラ
ダ
イ
ム
（
見
方
の

枠
組
み
）
を
少
し
変
え
て
み
る
と
ど
う
な
る
か
、
改

め
て
検
討
し
て
み
た
い
。（「
す
で
に
や
っ
て
い
る
よ
」

と
お
っ
し
ゃ
る
方
は
、
項
目
を
見
て
選
ん
で
お
読
み

い
た
だ
き
た
い
。）

①　

時
系
列
で
書
く

　

前
回
の
「
こ
と
ば
の
学
び
」（
１
）
で
も
あ
っ
た
よ
う

に
、
小
学
校
か
ら
高
校
に
到
る
ま
で
、
教
師
は
「
時

系
列
で
書
く
こ
と
」
を
嫌
う
傾
向
が
あ
る
。
と
い
う

よ
り
、
そ
の
意
義
を
感
じ
て
い
な
い
し
、
ま
と
も
に

教
え
て
も
い
な
い
と
思
う
の
で
あ
る
。
し
か
し
、
実

　

聞
い
た
こ
と
を
で
き
る
だ
け
そ
の
ま
ま
書
く
な

ど
、
速
記
的
な
技
能
が
必
要
で
は
な
い
か
、
あ
る
い

は
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
用
い
て
も
良
い
の
で
は
な
い

か
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
議
論
は
あ
る
と
思
う
が
、
と
に

か
く
人
の
話
す
こ
と
や
授
業
の
内
容
を
（
自
分
が
分

か
る
よ
う
に
）
速
く
書
く
訓
練
（
練
習
）
が
必
要
で

あ
る
。

　

私
は
、
授
業
の
中
で
「
な
る
べ
く
速
く
た
く
さ
ん

書
く
こ
と
」
を
追
求
す
る
時
間
を
設
定
し
て
い
た
。

例
え
ば
、
十
分
間
で
で
き
る
だ
け
多
く
書
く
こ
と
を

求
め
、
長
く
書
い
た
生
徒
を
褒
め
る
と
い
う
も
の
で

あ
る
。（
何
を
書
く
の
か
、
ど
う
書
く
の
か
な
ど
、

内
容
に
つ
い
て
は
後
述
す
る
。）
ま
た
、
一
定
の
内

容
を
で
き
る
だ
け
聞
き
取
り
、
書
き
取
る
こ
と
の
練

習
も
し
た
。
な
じ
ん
で
い
る
国
語
教
師
の
話
だ
け
で

な
く
、
既
存
の
学
習
材
や
聞
き
取
り
課
題
を
用
い
る

こ
と
も
検
討
し
た
い
。（
２
）

③　

メ
モ
を
と
る

　

我
々
の
日
常
生
活
で
は
、
内
容
に
つ
い
て
「
適
切

な
メ
モ
を
と
る
」
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
。
し
か
し
、

音
声
言
語
の
指
導
で
は
用
い
ら
れ
る
が
、
他
の
領
域

で
は
こ
れ
を
十
分
指
導
し
て
い
な
い
よ
う
で
あ
る
。

話
を
聞
き
な
が
ら
、
あ
る
い
は
教
材
を
読
み
な
が
ら

メ
モ
を
と
る
に
は
一
定
の
技
能
が
必
要
だ
が
、
何
を

ど
の
よ
う
に
と
れ
ば
い
い
の
か
国
語
の
時
間
に
き
ち

ん
と
教
え
て
い
る
だ
ろ
う
か
。
例
え
ば
、
次
の
ペ
ー

ジ
で
示
す
よ
う
な
ウ
ェ
ッ
ブ
（
マ
ッ
ピ
ン
グ
）
を
用

際
の
社
会
で
は
例
え
ば
「
事
故
報
告
」
な
ど
「
時
系

列
」
で
書
く
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
。
し

た
が
っ
て
、「
時
系
列
」
で
「
な
る
べ
く
具
体
的
に

詳
し
く
」記
述
す
る
こ
と
を
も
う
少
し
指
導
し
た
い
。

時
系
列
で
記
述
し
た
後
、「
残
す
も
の
捨
て
る
も
の
」

を
決
め
、
強
調
す
る
部
分
を
よ
り
工
夫
し
て
書
く
よ

う
に
（
編
集
す
る
こ
と
を
）
指
導
す
る
。
最
初
に
書

く
時
系
列
の
作
文
は
、
提
出
す
る
作
品
の
「
種
」
や

「
素
材
」
で
あ
る
と
考
え
、
そ
れ
ら
を
も
っ
と
大
事

に
し
た
い
。

②　

速
く
た
く
さ
ん
書
く

　

教
室
の
作
文
指
導
で
、
比
較
的
軽
視
さ
れ
て
い
て

し
か
も
日
常
生
活
で
最
も
重
要
な
こ
と
は
「
速
く
書

く
」
こ
と
で
あ
る
。
き
れ
い
な
字
で
な
く
て
も
よ
い

し
、
丁
寧
に
書
か
な
く
て
も
よ
い
、
ま
た
、
漢
字
を

使
わ
な
く
て
も
よ
い
か
ら
、
と
に
か
く
「
速
く
た
く

さ
ん
書
く
こ
と
」
を
も
う
少
し
指
導
す
る
必
要
が
あ

る
。
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い
る
と
よ
い
の
で
は
な
い
か
。

　

な
お
、
中
央
部
の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は
見
出
し
で
も

あ
る
の
で
、
最
後
に
書
か
せ
る
の
も
よ
い
だ
ろ
う
。

メ
モ
の
取
り
方
は
各
自
が
工
夫
す
る
と
よ
い
の
だ

が
、
分
か
り
や
す
く
整
理
さ
れ
た
メ
モ
を
ど
の
よ
う

に
と
る
か
、
相
互
に
話
し
合
っ
た
り
様
式
を
工
夫
し

た
り
す
る
こ
と
も
国
語
の
時
間
に
指
導
し
た
い
。

④　

記
号
を
使
う

「
作
文
で
記
号
を
使
う
な
ん
て
」
と
言
わ
れ
る
か
も

し
れ
な
い
が
、例
え
ば
校
正
の
た
め
の
記
号
も
あ
る
。

メ
モ
を
と
る
際
に
、
自
分
だ
け
分
か
る
記
号
な
ど
も

役
に
立
つ
こ
と
を
指
導
し
た
い
。
○
△
□
※
◎
や

A
・
Q
・
P
・
＆
な
ど
の
他
に
↓
や
@
、
＝
や
÷
≠

≒
な
ど
数
記
号
の
使
用
も
教
え
る
と
よ
い
。
生
徒
は

お
も
し
ろ
が
り
、
自
分
な
り
の
記
号
を
工
夫
す
る
。

⑤　

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
使
う

　

ワ
ー
プ
ロ
ソ
フ
ト
を
用
い
て
作
文
す
る
こ
と
も
ぜ

ひ
教
え
た
い
。
も
し
、
キ
ー
ボ
ー
ド
の
ブ
ラ
イ
ン
ド

タ
ッ
チ
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
書
く
よ
り
も
数

倍
速
く
、
思
考
の
流
れ
と
同
じ
よ
う
に
メ
モ
し
た
り

記
述
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
こ
れ
は
一
生
の

財
産
で
あ
る
。
ま
た
、
正
確
な
漢
字
が
分
か
ら
な
く

て
も
文
章
が
書
け
る
こ
と
も
「
メ
リ
ッ
ト
」
で
あ
る
。

　

国
語
科
の
教
師
は
そ
れ
を
「
デ
メ
リ
ッ
ト
」
で
あ

る
と
言
う
か
も
し
れ
な
い
が
、
実
際
、
特
別
支
援
学

級
で
実
践
し
、
こ
れ
で
文
章
が
書
け
る
よ
う
に
な
っ

た
生
徒
が
多
く
な
っ
た
。
ア
メ
リ
カ
の
国
語
教
育
で

は
、
下
書
き
は
ノ
ー
ト
や
メ
モ
パ
ッ
ド
で
行
い
、
実

際
の
提
出
作
文
は
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
を
用
い
る
こ
と
が

多
い
。
ス
ペ
ル
チ
ェ
ッ
ク
ど
こ
ろ
か
、
ス
ペ
ル
の
自

動
修
正
も
で
き
る
。
目
的
の
た
め
の
道
具
で
あ
る
。

⑥　

内
容
を
考
え
る

「
先
生
は
作
文
を
書
け
と
言
う
が
、
何
を
書
け
ば
い

い
か
分
か
ら
な
い
。」
と
よ
く
生
徒
に
言
わ
れ
る
。

書
く
た
め
に
は
内
容
が
必
要
で
あ
り
、
そ
の
内
容
を

発
想
す
る
た
め
の
「
枠
組
み
」
も
必
要
で
あ
る
。
例

え
ば
、
下
の
よ
う
な
テ
ー
マ
で
今
日
の
出
来
事
や
昨

日
の
経
験
、
自
分
の
こ
と
な
ど
を
書
か
せ
て
み
て
は

ど
う
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
ら
の
「
パ
ー
ツ
」
を
選
ん
で

書
き
、
後
で
組
み
合
わ
せ
て
い
く
の
で
あ
る
。
詩
や

韻
文
を
書
く
こ
と
も
こ
れ
で
指
導
で
き
る
だ
ろ
う
。

⑦　

ペ
ア
で
考
え
る

　

作
文
は
一
人
で
書
く
も
の
と
思
い
こ
ん
で
い
る
教

師
や
生
徒
が
多
い
が
、
二
人
一
組
で
作
文
を
書
く
こ

と
を
経
験
さ
せ
て
み
る
と
発
想
が
変
わ
る
。

　

こ
れ
を
二
回
繰
り
返
す
と
、
だ
れ
で
も
一
定
の
作

文
が
で
き
る
。
も
ち
ろ
ん
、
途
中
で
テ
ー
マ
を
変
え

Main
中心テーマ

What
何をどうした

Who
だれが

When
いつ

How
どのように

Why
なぜ・どうして

Where
どこで
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た
り
、内
容
を
変
え
た
り
す
る
こ
と
も
可
能
で
あ
る
。

⑧　

グ
ル
ー
プ
で
考
え
る
作
文

　

何
か
に
つ
い
て
の
意
見
を
作
文
に
す
る
に
は
グ

ル
ー
プ
（
四
人
が
ベ
ス
ト
）
で
作
文
を
検
討
す
る
こ

と
が
有
効
で
あ
る
。
こ
の
場
合
、
そ
の
話
題
に
つ
い

て
、右
の
図
の
よ
う
に
良
い
点
（
長
所
）、悪
い
点
（
短

所
）、
課
題
（
取
り
組
む
べ
き
こ
と
）、
可
能
性
（
夢

や
希
望
、
あ
る
べ
き
姿
）
な
ど
分
担
を
決
め
て
出
し

合
う
。

え
を
書
く
。

二　

対
象
化
と
ト
ラ
ン
ス
メ
デ
ィ
エ
ー
シ
ョ
ン

①　

対
象
化
す
る
と
い
う
行
為

「
書
く
こ
と
」
と
は
認
識
を
対
象
化
し
て
と
ら
え
る

こ
と
で
あ
る
。
つ
ま
り
、自
分
の
見
聞
き
し
た
こ
と
、

経
験
し
た
こ
と
、
考
え
や
感
情
を
「
対
象
」
と
し
て

と
ら
え
そ
れ
を
他
者
に
示
す
こ
と
に
他
な
ら
な
い
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
自
分
の
思
考
や
感
情
を
生

み
出
す
他
の
媒
介
物
（
メ
デ
ィ
ア
）
に
つ
い
て
、
文

章
化
す
る
と
い
う
方
法
が
あ
る
。
こ
れ
を
ト
ラ
ン
ス

メ
デ
ィ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
媒
介
物
の
交
換
）
と
言
う
が
、

次
の
よ
う
な
取
り
組
み
が
可
能
で
あ
る
。

②　

絵
か
ら
文
章
へ

　

絵
画
や
彫
刻
な
ど
に
伴
う
情
景
や
感
情
、
作
者
の

思
い
な
ど
を
可
能
な
限
り
文
章
化
す
る
。
作
品
世
界

の
具
体
物
や
人
物
の
姿
を
文
章
に
し
て
も
よ
い
し
、

批
評
や
感
想
で
も
よ
い
。
自
分
の
受
け
取
っ
た
イ

メ
ー
ジ
や
感
性
を
大
切
に
し
て
文
章
や
詩
を
書
く
。

③　

音
楽
か
ら
文
章
へ

　

同
じ
よ
う
に
音
楽
の
モ
チ
ー
フ
や
そ
の
世
界
を
感

じ
る
ま
ま
に
文
章
化
す
る
。
正
し
い
と
か
間
違
っ
て

い
る
と
か
の
な
い
世
界
な
の
で
、
自
由
に
記
述
で
き

る
。
絵
の
場
合
も
そ
う
で
あ
る
が
、
鑑
賞
文
や
詩
歌

に
進
化
さ
せ
る
こ
と
も
で
き
る
。

④　

映
画
か
ら
文
章
へ

　

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
も
映
画
で
も
、
ビ
デ
オ
で
も
よ

い
が
、
そ
れ
ら
の
一
部
を
文
章
化
し
た
り
、
会
話
を

再
現
し
た
り
す
る
。
最
も
感
動
的
な
部
分
を
取
り
出

し
て
書
い
た
り
、冒
頭
の
情
景
を
書
い
た
り
す
る
と
、

そ
の
作
品
を
紹
介
で
き
る
作
文
に
な
る
。
こ
れ
を
互

い
に
読
み
合
っ
た
り
、
発
表
し
合
っ
た
り
す
る
。

三　

日
常
の
言
語
生
活
の
対
象
化

①　

会
話
か
ら
文
章
へ

　

学
校
や
家
庭
で
の
生
活
の
会
話
を
テ
ー
プ
レ
コ
ー

ダ
ー
（
ボ
イ
ス
レ
コ
ー
ダ
ー
）
に
録
音
し
、
そ
れ
を

再
生
し
て
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
に
す
る
。
授
業
で
実
践
し

た
が
、
面
白
く
て
夢
中
に
な
る
生
徒
も
い
た
。
そ
の

後
、
役
割
を
決
め
て
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
の
会
話
を

創
作
し
、
作
品
化
し
た
り
、
実
際
に
会
話
し
て
は
録

音
し
直
し
た
り
し
て
、
完
成
度
の
高
い
作
品
（
戯
曲

の
よ
う
な
台
本
）
を
生
み
出
し
た
生
徒
も
現
れ
た
。

②　

他
の
授
業
の
振
り
返
り

　

自
分
の
好
き
な
授
業
や
印
象
に
残
っ
た
授
業
な

ど
、
本
日
の
授
業
を
振
り
返
り
「
学
ん
だ
こ
と
、
疑

問
に
思
っ
た
こ
と
、
役
立
ち
そ
う
な
こ
と
、
授
業
の

意
見
や
感
想
」
な
ど
を
「
国
語
の
ノ
ー
ト
」
に
書
く
。

ま
た
、
次
ペ
ー
ジ
の
よ
う
な
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
に
し
て

も
よ
い
。
こ
れ
は
他
の
教
科
と
の
連
携
に
も
つ
な
が

り
、
国
語
の
授
業
だ
け
で
は
分
か
ら
な
い
生
徒
の
実

態
も
把
握
で
き
る
。実
際
、職
員
室
の
話
題
に
も
な
っ

た
。

　

デ
ィ
ベ
ー
ト
的
な
内
容
、
両
義
的
な
内
容
が
テ
ー

マ
と
し
て
最
適
で
あ
る
。（
例
え
ば
、「
電
車
の
優
先

席
は
必
要
か
」「
学
校
は
大
き
い
方
が
よ
い
か
」な
ど
）

こ
の
話
し
合
い
を
基
に
、
そ
の
後
自
分
の
意
見
や
考

良い点（長所） 悪い点（短所）

可能性（希望） 課題（取り組み）
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入
す
る
よ
う
に
し
た
。
ま
た
優
れ
た「
作
品
ノ
ー
ト
」

は
許
可
を
得
て
紹
介
し
、
全
体
の
モ
デ
ル
に
し
た
。

④　

授
業
の
中
で
の
十
分
間
作
文
の
実
践

　

日
常
の
中
に
「
書
く
こ
と
」
を
導
入
す
る
に
は
、

国
語
の
授
業
の
中
で
「
書
く
こ
と
」
を
意
図
的
・
計

画
的
に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
必
要
で
あ
る
。
前
記
の

よ
う
な
ノ
ー
ト
づ
く
り
を
単
な
る
宿
題
に
は
し
た
く

な
い
。
そ
こ
で
、
五
十
分
の
授
業
を
十
分
〜
十
五
分

の
ユ
ニ
ッ
ト
に
組
み
、
そ
の
一
つ
を
作
文
の
時
間
に

す
る
。
そ
し
て
、
先
に
述
べ
た
よ
う
に
「
な
る
べ
く

た
く
さ
ん
速
く
書
く
」
こ
と
や
話
を
聞
い
て
再
現
で

き
る
メ
モ
を
と
る
こ
と
を
指
導
す
る
。
ま
た
、
次
の

よ
う
な
観
点
か
ら
じ
っ
く
り
書
く
こ
と
も
教
え
る
。

ア　

光
（
い
ろ
い
ろ
な
光
の
状
況
を
入
れ
て
）

イ　

音
（
様
々
な
音
を
作
文
の
中
に
入
れ
込
む
）

ウ　

匂
い
（
朝
、
雨
の
後
、
日
中
、
夕
方
な
ど
）

エ　

味
や
触
覚
（
舌
触
り
や
手
の
感
触
な
ど
）

オ　

ひ
ら
め
き
や
連
想
、
偶
然
の
一
致
な
ど

　

こ
れ
ら
五
感
に
よ
る
観
点
を
作
文
（
詩
や
短
歌
・

俳
句
で
も
よ
い
）
の
中
に
入
れ
込
む
こ
と
で
、
一
⑥

で
紹
介
し
た
よ
う
な
内
容
を
再
構
築
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
る
。
ま
た
、
お
互
い
に
読
み
合
い
、
コ
メ
ン
ト

を
書
く
な
ど
の
時
間
も
短
時
間
設
け
る
。（
な
る
べ

よ
し
だ　

か
ず
お　

千
葉
県
及
び
東
京
都
の
教
員
・
指
導
主

事
と
し
て
、新
し
い
国
語
教
育
を
模
索
し
て
き
ま
し
た
。現
在
、

社
会
で
役
立
つ
実
学
と
し
て
の
国
語
を
検
討
中
で
す
。

く
多
く
の
生
徒
か
ら
コ
メ
ン
ト
を
も
ら
う
。）

⑤　

朝
の
十
分
作
文
の
導
入

　

朝
読
書
を
や
っ
て
い
る
学
校
は
多
い
が
、
書
く
こ

と
を
導
入
し
て
い
る
学
校
は
ま
だ
少
な
い
。し
か
し
、

一
週
間
の
う
ち
一
日
十
分
程
度
、
ひ
た
す
ら
書
く
こ

と
を
行
う
時
間
が
あ
る
と
よ
い
。「
書
く
こ
と
の
日

常
化
」
を
授
業
で
指
導
す
る
と
と
も
に
、
今
後
、
こ

の
朝
作
文
を
学
校
と
し
て
積
極
的
に
導
入
し
て
は
ど

う
だ
ろ
う
か
。
最
初
か
ら
学
校
全
体
で
取
り
組
む
の

で
は
な
く
、
や
れ
る
ク
ラ
ス
・
や
れ
る
学
年
か
ら
始

め
て
ほ
し
い
。

③　

ノ
ー
ト
の
可
能
性「
作
品
と
し
て
の
ノ
ー
ト
」

　

教
員
に
な
っ
た
当
初
「
国
語
の
ノ
ー
ト
は
き
れ
い

に
書
く
も
の
」
と
指
導
し
て
き
た
。
し
か
し
、
黒
板

を
い
か
に
丁
寧
に
写
し
て
も
そ
の
生
徒
の
成
長
に
は

あ
ま
り
役
立
た
な
い
こ
と
が
分
か
っ
た
。
そ
こ
で
、

前
述
の
よ
う
な
多
様
な
作
文
を
日
常
的
に
国
語
ノ
ー

ト
に
書
く
こ
と
を
啓
発
し
、
何
で
も
書
く
ノ
ー
ト
、

下
書
き
が
残
る
ノ
ー
ト
、
作
品
ま
で
の
プ
ロ
セ
ス
が

分
か
る
ノ
ー
ト
を
指
導
す
る
よ
う
に
し
た
。（
ち
ょ

う
ど
作
家
の
下
書
き
ノ
ー
ト
の
よ
う
に
、
制
作
の
プ

ロ
セ
ス
が
す
べ
て
分
か
る
ノ
ー
ト
を
目
標
に
し
た
。）

　

さ
ら
に
、
そ
れ
ら
を
通
し
て
自
分
の
「
進
化
」
の

跡
が
分
か
る
よ
う
な
「
個
性
的
で
雑
多
な
ノ
ー
ト
」

（
生
徒
に
よ
っ
て
は
見
事
に
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
で
分
類

し
き
れ
い
な
ノ
ー
ト
を
作
成
し
た
が
。）
を
「
作
品

と
し
て
の
ノ
ー
ト
」
と
名
付
け
、
可
能
な
限
り
そ
れ

ら
を
見
て
、
評
価（
啓
発
的
・
肯
定
的
な
評
価
）を
記

今日の授業の振り返り
月　日　　校時　教科（　　）

学んだこと（箇条書きも可）
・
・
・
疑問に思ったこと
・
・
役立ちそうなこと
・
・
意見・感想


