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す
ぐ
れ
た
料
理
人
の
よ
う
に

　

す
ぐ
れ
た
料
理
人
の
よ
う
に
、
素
材
の
味
を

活
か
し
、
食
べ
る
人
の
口
に
合
う
程
よ
い
大
き

さ
で
、
甘
い
も
の
は
甘
さ
を
、
苦
い
も
の
は
苦

さ
を
、
硬
い
も
の
は
硬
さ
を
、
軟
ら
か
い
も
の

は
軟
ら
か
さ
を
失
わ
ぬ
よ
う
に
、
程
よ
く
手
を

加
え
、
美
味
し
い
小
説
を
、
香
り
も
そ
の
ま
ま

に
生
徒
の
前
に
差
し
出
し
た
い
と
、
常
々
思
っ

て
い
る
。
そ
し
て
、
で
き
れ
ば
そ
の
小
説
を
、

厨
房
か
ら
漂
っ
て
く
る
匂
い
に
引
き
つ
け
ら
れ

た
子
ど
も
た
ち
が
期
待
の
ソ
ー
ス
を
準
備
し
て

待
つ
よ
う
に
、
私
た
ち
の
教
室
の
生
徒
達
も
ま

た
、
待
ち
受
け
る
未
知
の
味
に
胸
と
き
め
か
せ

て
、
お
腹
す
か
せ
て
待
つ
よ
う
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
る
。
ど
う
す
れ
ば
そ
ん
な
料
理
を
生

み
出
せ
る
か
。
ど
う
す
れ
ば
そ
ん
な
料
理
人
に

な
れ
る
か
。

な
ぜ
自
分
は
そ
の
小
説
に
惹
か
れ
る
の
か

　

な
ぜ
自
分
は
そ
の
小
説
に
惹
か
れ
る
の
か
―

―
私
の
料
理
人
へ
の
道
は
い
つ
も
こ
の
問
い
か

ら
始
ま
る
。
他
の
小
説
で
は
な
い
、
そ
の
小
説

0

0

0

0

の0

魅
力
を
解
き
明
か
さ
な
け
れ
ば
、
美
味
し
い

小
説
の
授
業
は
で
き
な
い
。
そ
し
て
、
そ
の
小

説
の
魅
力
、
面
白
さ
を
解
き
明
か
す
た
め
に
は
、�

一
読
者
と
し
て
の
私
の
感
じ
方

0

0

0

0

0

を
徹
底
的
に
追

究
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
好
み
も
含
め
て
、

私
は
私
自
身
を
知
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ

う
で
な
い
と
、
私
は
私
を
、
そ
の
小
説
を
面
白

い
と
感
じ
る
私
を
生
徒
達
に
語
る
こ
と
が
で
き

な
い
。
そ
し
て
、
私
が
私
を
語
る
こ
と
が
で
き

な
く
て
、
ど
う
し
て
生
徒
達
と
そ
の
小
説
の
面

白
さ
に
つ
い
て
語
り
合
う
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ

う
。
考
え
て
み
れ
ば
、
わ
が
ま
ま
な
道
で
は
あ

る
。
し
か
し
、
料
理
人
の
道
は
、
栄
養
士
の
道

や
食
品
分
析
の
道
と
は
違
う
は
ず
だ
。
も
ち
ろ

ん
分
析
的
視
点
は
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
が
、

分
析
だ
け
で
は
美
味
し
い
料
理
は
作
れ
な
い
。

料
理
人
は
自
分
の
舌
を
信
じ
る
も
の
だ
。
舌
を

信
じ
、
舌
の
言
葉
を
知
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

　

ま
ず
自
ら
に
問
い
か
け
る
。
な
ぜ
自
分
は
そ

の
小
説
に
惹
か
れ
る
の
か
。
そ
の
小
説
の
面
白

さ
は
ど
こ
か
ら
生
ま
れ
る
の
か
。
以
下
、
教
科

書
に
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
小
説
を
例
に
挙
げ

て
、
一
読
者
と
し
て
の
私
の
感
じ
方

0

0

0

0

0

を
提
示
し
、

本
稿
の
読
者
の
参
考
に
供
し
た
い
と
思
う
。

角
田
光
代
「
ラ
ン
ド
セ
ル
」
の
場
合

　

角
田
光
代
の
「
ラ
ン
ド
セ
ル
」
は
、
主
人
公

（
二
十
七
歳
の
「
私
」）
が
、
幼
稚
園
児
の
頃
の

自
分
を
回
想
し
、
そ
の
頃
の
自
分
と
対
比
す
る

形
で
現
在
の
自
分
に
つ
い
て
語
る
小
説
で
あ
る
。

内
容
的
に
は
難
し
い
と
こ
ろ
の
な
い
、
謂
わ
ば

「
一
読
で
内
容
を
理
解
で
き
る
小
説
」
で
あ
る
。

こ
の
手
の
小
説
は
厄
介
で
あ
る
。「
分
か
り
易

す
ぎ
る
」
か
ら
だ
。
一
見
、
何
も
教
え
る
こ
と

が
な
い
よ
う
に
見
え
る
。
だ
が
、
本
当
に
そ
う

か
。
私
は
そ
う
は
感
じ
な
か
っ
た

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

。
そ
こ
で
私

は
次
の
よ
う
に
こ
だ
わ
っ
て
み
た
。

美
味
し
い
小
説
　
―
小
説
が
教
材
に
な
る
ま
で
―

安
田
正
典

特
集
　
文
学
教
材
で
何
を
教
え
る
か
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文
学
教
材
で
何
を
教
え
る
か

　

こ
の
小
説
の
面
白
さ
は
、「
子
ど
も
」
は

ま
だ
物
事
が
わ
か
っ
て
い
な
い
存
在
で
あ
り
、

「
大
人
」
は
わ
か
っ
て
い
る
存
在
で
あ
る
と
い

う
世
の
中
の
常
識
を
逆
転
さ
せ
、「
子
ど
も
」

は
「
大
人
」
が
思
っ
て
い
る
以
上
に
自
分
の
こ

と
も
周
囲
の
こ
と
も
「
わ
か
っ
て
い
る
」
も

の
だ
し
、「
大
人
」
は
自
分
で
思
っ
て
い
る
ほ

ど
「
わ
か
っ
て
い
な
い
」
も
の
な
の
だ
、
少
な

0

0

く
と
も
自
分
は
そ
う
だ
っ
た

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

、
と
い
う
語
り
方

の
ユ
ニ
ー
ク
さ
に
あ
る
。〈
対
比
〉
は
細
部
に

及
び
、
徹
底
し
て
い
る
。
そ
こ
に
こ
の
作
者
の

ユ
ー
モ
ア
が
あ
り
、
語
ら
れ
て
い
る
「
絶
望
」

と
は
裏
腹
に
、
作
品
自
体
は
明
る
く
健
康
的
で

あ
る
。
そ
し
て
そ
の
〈
対
比
〉
の
中
に
変
わ
ら

ぬ
「
私
」、「
ラ
ン
ド
セ
ル
」
を
背
負
う
「
私
」

が
立
ち
上
が
る
。
私0

（
筆
者
）
は
そ
の
語
り
方

0

0

0

0

0

0

に
魅
力
を
感
じ
た

0

0

0

0

0

0

0

。
こ
の
小
説
は
、
出
来
事
の

語
ら
れ
方
に
着
目
す
べ
き
だ
、
ど
の
よ
う
に
語

ら
れ
て
い
る
か
と
い
う
点
に
こ
そ
、
こ
の
小
説

の
最
も
重
要
な
部
分
が
あ
る
―
―
私
は
そ
う
考

え
た
。
そ
こ
か
ら
私
の
美
味
し
い
小
説
の
授
業

は
始
ま
る
。

村
上
春
樹
「
青
が
消
え
る
」
の
場
合

　

村
上
春
樹
の
短
篇
小
説
「
青
が
消
え
る
」
は
、

ソ
フ
ト
な
管
理
が
徹
底
し
、
人
々
の
対
社
会
的

な
不
満
が
大
き
く
な
る
前
に
、
そ
の
不
安
の
芽

が
未
然
に
摘
み
取
ら
れ
て
し
ま
う
「
も
う
一
つ

の
世
界
」
を
描
い
た
小
説
で
、
短
い
な
が
ら
も

村
上
春
樹
ら
し
い
ユ
ー
モ
ア
に
満
ち
た
小
説
で

あ
る
。
管
理
社
会
に
は
監
視
が
付
き
も
の
で
あ

る
が
、
こ
の
小
説
に
描
か
れ
た
社
会
に
は
そ

の
よ
う
な
露
骨
な
監
視
は
な
い
。
だ
が
、「
駅

員
」
の
応
対
に
明
ら
か
な
よ
う
に
、「
中
央
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
」
の
支
配
は
社
会
の
隅
々
に
ま

で
行
き
渡
っ
て
い
る
。
注
目
す
べ
き
は
小
説
の

結
び
の
次
の
言
葉
で
あ
る
。

　

で
も
青
が
な
い
ん
だ
、
と
僕
は
小
さ
な
声

で
言
っ
た
。
そ
し
て
そ
れ
は
僕
が
好
き
な
色

だ
っ
た
の
だ
。

　

誰
も
消
え
た
青
の
こ
と
な
ん
か
気
に
し
て
い

な
い
。
監
視
さ
れ
、
管
理
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

気
づ
い
て
い
な
い
（
少
な
く
と
も
そ
の
よ
う
に

見
え
る
）。「
僕
」
が
そ
れ
に
気
づ
い
て
し
ま
う

の
は
、「
僕
」
は
「
青
」
が
好
き
だ
っ
た
か
ら

だ
。「
青
」
へ
の
こ
だ
わ
り
が
、
変
化
に
気
づ

か
な
い
人
々
の
中
で
「
僕
」
一
人
を
目
覚
め
さ

せ
て
い
る
。
二
十
一
世
紀
型
管
理
社
会
の
到
来

を
警
告
す
る
と
い
う
極
め
て
政
治
的
な
テ
ー

マ
を
扱
い
な
が
ら
も
、
こ
の
小
説
が
、
Ｐ
Ｏ

Ｐ
な
感
覚
、
あ
る
種
の
軽
さ
を
失
わ
な
い
の

は
、「
不
満
を
抱
く
存
在
」
と
し
て
、
政
治
と

は
程
遠
い
個
人
、「
青
」
が
好
き
な
「
僕
」
を

置
い
た
こ
と
に
よ
っ
て
い
る
。「
僕
」
は
た
だ

「
青
」
が
好
き
な
だ
け
で
、
何
か
政
治
的
な
主

張
を
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
だ
が
、
好
き

な
も
の
を
好
き
で
あ
る
と
表
明
す
る
こ
と
、
好

き
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
、
そ
れ
以

上
で
も
そ
れ
以
下
で
も
な
い
と
こ
ろ
に
、
管
理

的
な
圧
力
か
ら
身
を
守
る
最
後
の
牙
城
が
あ
る

の
か
も
知
れ
な
い
。
も
し
も
「
青
が
消
え
る
」

が
「
赤
が
消
え
る
」
で
あ
っ
た
ら
、
小
説
は
た

ち
ま
ち
政
治
的
言
説
に
飲
み
込
ま
れ
、
小
説
と

し
て
の
足
場
を
失
っ
て
い
た
か
も
知
れ
な
い
。

時
代
へ
の
警
告
を
発
す
る
に
し
て
も
、
作
家
に

は
作
家
の
や
り
方
が
あ
る
。
ア
イ
ロ
ン
が
け
を

す
る
「
僕
」
の
「
青
」
へ
の
愛
着
と
こ
だ
わ
り

が
、
す
べ
て
を
飲
み
込
ん
で
い
こ
う
と
す
る
巨

大
な
力
に
対
し
て
、
さ
さ
や
か
な
抵
抗
を
試
み

て
い
る
。「
壁
と
卵
」
の
作
家
は
、
そ
の
さ
さ

や
か
な
抵
抗
に
寄
り
添
い
、
味
方
し
よ
う
と
す

る
。「
壊
れ
や
す
い
卵
」
の
側
に
立
つ
の
で
あ

る
。「
青
」
へ
の
愛
着
は
、
か
け
が
え
の
な
い

個
性
へ
の
愛
で
あ
る
。
皆
そ
れ
ぞ
れ
の
「
青
」

を
大
切
に
す
べ
き
な
の
だ
。
そ
し
て
ア
イ
ロ
ン

が
け
を
楽
し
む
べ
き
な
の
だ
。
そ
ん
な
こ
と
を

生
徒
に
向
か
っ
て
話
し
て
み
た
い
。

　

さ
あ
、
教
室
へ
行
こ
う
。
そ
こ
に
も
か
け
が

え
の
な
い
個
性
が
待
っ
て
い
る
。
私
も
ま
た
、

「
卵
」
の
側
に
立
つ
の
だ
。

（
や
す
だ 

ま
さ
の
り
・
名
古
屋
市
立
富
田
高
等
学
校
）




